
Urlaub & Seminar 
auf Bali

"Zurück zu meiner Mitte"

Stressabbau, Gelassenheit, Klarheit und 
Lebensfreude

Urlaub mit Sinn



Ein Urlaubsseminar, das ...

▪ Ihr Herz berührt
▪ Ihren Geist klärt
▪ Ihnen neue Wege aufzeigt zu Freude, 
   Leichtigkeit und Liebe
▪ Verstrickungen und Blockaden 
   transformiert
▪ Sie neue, frische Kraft schöpfen lässt

Kommen Sie mit uns nach Bali, wo Sie 
in traumhafter Kulisse, mit viel Spaß
und Herzenswärme, zu Ihrer Mitte 
und Einzigartigkeit zurückfinden.
Ihre verborgenen Potenziale erkennen 
und nutzen lernen, um ein rundum
erfülltes Leben zu führen.

So einzigartig wie Sie selbst ist auch die 
Insel der Götter und Dämonen.



In der kraftvollen Energie ...

des Holiway Garden Resort bieten wir Ihnen im Rahmen unseres 
Seminares "Zurück zu meiner Mitte" eine Athmosphäre der 
Entspannung, Ruhe, Besinnung und Einkehr kombiniert mit den 
vielfältigen Möglichkeiten, die Insel kennenzulernen.

Auszug aus den Seminarinhalten:
▪ Meditationen und Innenweltreisen
▪ Bewußtseinsarbeit & Transformation 
▪ energetische Heilarbeit
▪ systemische Aufstellungen (bei Bedarf)
▪ diverse Mentaltechniken zur Integration in Ihren Alltag
▪ Unterstützendes Coaching mit Tarotkarten und Symbolik
▪ Tanz, Spaß und Freude

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt auf  maximal 12 Personen.

Wenn Sie Ihren Urlaub dazu nutzen möchten, um Ihrem Leben eine 
erfüllte Richtung zu geben, dann sollten Sie höchste Ansprüche an 
die Auswahl Ihres Seminares stellen und mit uns nach Bali kommen.

Zu Gast im Paradies



Sabine Goldmann

▪ MentalCoach (DGMT)
▪ Transformationstherapeut
▪ Bewußtseinstrainer der Neuen Zeit
▪ Geistheilungstherapeut (Merten)
▪ Ausbilder "Ganzheitlicher Lebensberater 
  (Holistic Coach)"

Demio
Heinrich-Hepp-Straße 20
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www.de-mio.de
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          0175 - 597 1686

Ihre Demio Seminarleiter

Jürgen Haine

▪ Wellness- und MentalCoach (DGMT)
▪ Ausbilder "Ganzheitlicher Lebensberater 
  (Holistic Coach)"
▪ Klangschalentherapeut (Hess)
▪ Meditationstrainer




