
Seelenheilwochen
                                auf Bali

Therapie Körper,
     Geist Seele

 für 
 und 

Intensives 

Selbsterfahrungs- 

und Heilseminar

Seminarinfos 

Die genauen Termine entnehmen Sie dem Inlay oder unserer 
Homepage unter www.ganzheitliche-praxis-kirkel.de.
Für Gruppen sind auch individuelle Termine möglich.

Seminarpreise: € 530,-  Paare: € 990,-
Komplettpreis für 14 Tage: 
Pro Person: € 1314,-
Pro Person im DZ mit Kursteilnehmer: € 1170,-
Für Paare € 2195,-

Natürlich können Sie auch eine „Villa“ buchen, die für 2 bis 4 
Personen ausgerichtet ist.
Der Komplettpreis beinhaltet:
• Seminargebühr
• Übernachtung im geräumigen DZ-Bungalow
• reichhaltige, leckere Vollpension
• Wasser und Tees unbegrenzt
• eine balinesische Massage
• Ausflug zum Wasserfall
• eine Delphintour mit Fischerbooten
• Abschlussfest mit traditionellen balinesischen Tänzerinnen
• Bring- und Abholservice zum Flughafen

(excl.: Flug, Flughafengebühren, Einreisevisa und Trinkgelder)
Zusatzausflüge können vor Ort dazu gebucht werden.

Ankommen - Entspannen - Erleben - Genießen

Anmeldung: per mail: limentis@t-online.de
Tel.: +49 - 68 49 - 99 10 18

Anzahlung: € 500,-

Spätester Anmeldetermin: 3 Monate vor Beginn
Teilnehmerzahl begrenzt: 12 bis 16 Personen

Ort: Holiway-Garden-Resort & Spa in Sambirenteng, Bali 
www.holiway.net 

Empfehlungen:

Der Reisepass muss bei Einreise noch mindestens 6 Monate 
gültig sein! Als Tourist bekommt man ein 4-Wochen-Visum bei 
der Einreise für 25 Dollar

Freuen Sie sich auf dieses einzigartige Abenteuer …

www.ganzheitliche-praxis-kirkel.de www.ganzheitliche-praxis-kirkel.de

Praxis für ganzheitliche Therapie und 
Naturheilverfahren

Brigitte Doneyer-Perius
Zum Tauhügel 3
66459 Kirkel

Tel. : 0 68 49 - 99 10 18
Email : limentis@t-online.de
Internet : www.ganzheitliche-praxis-kirkel.de

limentis@t-online.de

„Geh Du vor“, sagt die Seele zum Körper, 

„auf mich hört er nicht.“

„Ich werde krank“, sagt der Körper zu Seele, 

„dann wird er Zeit für dich haben.“

Brigitte Doneyer-Perius

• Heilpraktikerin

• Physiotherapeutin

• Ganzheitliche Therapeutin  
für systemische                           
Familienaufstellungen

• Therapeutin für Angewandte 
Neurobiologie
nach Dr. Klinghardt:

• Regulationsdiagnostik, 
Psychokinesiologie,
Mentalfeldtherapie

• Klassische Homöopathie



www.ganzheitliche-praxis-kirkel.delimentis@t-online.de limentis@t-online.de

Die Seelenheilwoche auf Bali ist ein intensives 
Selbsterfahrungs- und Heilseminar.

Es geht darum, die Einheit von Körper, Geist und 
Seele wiederherzustellen.

Mit Hilfe von

• Quantum Light Breath – Atem-Meditation nach Jeru 
Kabbal

• Systemischen Familienaufstellungen

• Singen

• Tanzen

• Meridianausgleich und, wenn nötig, Trauma-Bearbeitung 
 durch Mentalfeldtherapie / Psychokinesiologie

• Der Kraft des Meeres 

• Und der wunderschönen Atmosphäre der Insel Bali und 
dem Holiway-Garden-Resort 

Werden wir

• Unbewusstes ans Licht bringen

• Blockierendes Erkennen und auflösen

• Fühlen, was noch schmerzt und transformieren

• Tiefe Einsichten erhalten

• Uns mit unserem wahren Selbst verbinden

• Den Blickwinkel verändern

• Wertung und Urteil loslassen

• Unsere Mitte finden 

• In unsere Kraft kommen

• Vertrauen finden

• Das Herz öffnen

• Mit neuer Energie neu beginnen

Nicht selten sind die Träume während solcher Zeiten intensiv und 
wegweisend. Auch die Gedanken über uns selbst und unser 
Leben können von einer ganz anderen Qualität sein, als wir dies 
sonst kennen. Etwas Neues kann entstehen. In uns können 
Entscheidungen reifen, die von innen her getragen sind, sei es, 
dass ein Entwicklungsprozess zum Abschluss gekommen ist oder 
dass ein neuer Impuls zur weiteren Entwicklung entsteht. Es ist, als 
ob wir uns der Führung durch unser Wesen, unsere Seele 
anvertrauen können, weil wir auf ihre Stimme hören. Dies gibt uns 
wahre Sicherheit und Vertrauen in das Leben.

Über das Holiway-Garden-Resort & Spa in Bali:
Seinen Namen „Holiway Garden“ verdankt das Eco Resort dem 
„Heiligen Weg“, einer „Jalan suci“, die durch die Anlage führt und die 
einmal jährlich von einheimischen Gläubigen für ihre Zeremonie 
genutzt wird.
Die Villen und Bungalows liegen direkt am Meer, das mit seinem 
vorgelagerten natürlichem Korallenriff zum Schnorcheln und Tauchen 
einlädt. Ein Tauchresort mit Tauchschule (Alam Anda) liegt nur einen 
Kilometer weiter östlich.
Das nach Feng Shui Richtlinien gebaute Eco Resort bietet alles, was Sie 
für einen angenehmen Aufenthalt benötigen. Massagen und Wellness-
Angebote gibt es zu günstigen Preisen. Angefangen bei kulinarischen 
Leckerbissen im Restaurant „Sunrise”, bis hin zum Verwöhn-Programm im 
hauseigenen SPA. Sie können bei Blütenbädern, Balinesische Massagen 
oder Ayurveda-Behandlungen entspannen oder einen tropischen 
Cocktail beim Sonnenuntergang auf einer der Seeterrassen genießen!
Der großzügige, chlorfreie Pool lädt zur Abkühlung an heißen Tagen ein. 
Für Ihre körperliche Fitness sorgt ein klimatisierter Fitnessraum, in dem Sie 
an neuen Geräten Ihre Ausdauer trainieren können.

Die Gesellschafter des Holiway Garden Resort & SPA fühlen sich der 
Natur und der Umwelt sehr verbunden und haben das Resort erbaut 
nach einem entsprechenden Eco-Konzept, das nicht nur ökologisch 
ausgerichtet ist, sondern auch baubiologisch und nach Feng Shui 
Maßstäben gestaltet ist. Das Trinkwasser wird über eine Umkehr-
Osmoseanlage gefiltert und auch auf biologische Lebensmittel wird im 
Restaurant wert gelegt. Genauere Angaben finden Sie unter 
http://www.holiway.net/ecokonzept.htm

In der Resort eigenen Wäscherei können Sie Ihre private Wäsche 
waschen lassen, so dass Sie komplett erholt zu Hause wieder 
ankommen

Das Holiway Garden Resort & SPA liegt in einer landschaftlich 
reizvollen Umgebung. Von hier aus sind unterschiedliche Ausflüge 
möglich, die Sie entspannt mit dem Hotel eigenen Fahrer in einem 
bequemen, klimatisierten Fahrzeug (ca. € 35,- pro Tag) nach Ihrem 
eigenen Programm unternehmen können. So steht einer individuellen 
Freizeitgestaltung ob zu Lande oder zu bzw. unter Wasser nichts mehr im 
Wege.

Deutsch und Englisch sprechende
Führer stehen Ihnen für Ausflüge,
Wander- oder Radtouren
zur Verfügung.

Seelenheilwoche / Retreat in Bali

An einem Retreat (‚Rückzug‘) teilzunehmen, ist eine moderne 

Form des Eintauchens in die spirituelle Praxis. Viele Menschen 

nutzen dies als einen Weg, der aus der Gefangenheit in der 

Alltagsroutine – ob in der Familie oder im Beruf – herausführt. Sie 

fühlen sich leer, ausgebrannt, abgeschnittenm, wünschen sich 

Klärung und suchen die Verbindung zu sich selbst und zur gött-

lichen Kraft. Und tatsächlich ist ein Retreat in einem geschützten 

Rahmen dafür in besonderer Weise geeignet, denn der Geist 

braucht eine Weile, um ruhiger zu werden. Am besten gelingt 

uns dies in der Gemeinschaft mit gleich gesinnten Menschen, in 

geschützter, ruhiger, angenehmer Atmosphäre und unter klarer 

Anleitung, durch eine spirituelle Begleitung und Unterstützung. 

So kann nach einiger Zeit die äußere Welt in den Hintergrund 

treten, und unser eigenes Wesen zum Vorschein kommen.

Dies sind einige der Gründe, warum sich 

Menschen für ein Retreat entscheiden:

Um Distanz zu den scheinbar unüberwindlichen Pro-

blemen des Lebens zu bekommen. 

Zur Erholung von schweren Krankheiten 

Um gedankliche Verwirrungen des überforderten 

Verstandes zu klären 

Um klar über die weitere Richtung des Lebens 

nachzudenken
Um innere Prioritäten zu klären und zu erkennen, was 

wirklich wesentlich ist 

Für tiefe Meditation und Kontemplation, um die eigene 

innere Wahrheit zu erkennen 
Zur Entspannung und Erholung

Schenken Sie sich diese Bali-Seminar-Reise, und entdecken 

Sie das Paradies im Äußeren und im Inneren. Lassen sie Ihren 

Körper, Ihren Geist und Ihre Seele verwöhnen, entlasten und 

gleichzeitig bereichern mit tiefen Erfahrungen. Dieses 

Selbsterfahrungs- und Heilseminar ist eine gelungene 

Kombination den Urlaub in exotisch-traumhafter Umgebung zu 

verbringen und gleichzeitig mit der wahren inneren eigenen 

Natur in Verbindung zu kommen und neue tiefe Erkenntnisse zu 

erhalten. Die Urlaubs- und Seminaranlage direkt am Meer unter 

Palmen und Bananenbäumen ist hervorragend geeignet für 

persönliche Wachstumsprozesse.

Alles in allem –

ein rundes

Konzept

für die

wertvollsten

Wochen

im Jahr!


